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№ Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственный

I. Информационно-методическая деятельность
1. Создание базы данных педагогов-психологов 

на 2017-2018 уч. год
Октябрь-ноябрь Г афиятуллина А.Ф.

3. Консультации по различным психологическим 
вопросам

По запросу Г афиятуллина А.Ф.

4. Работа с инструктивными письмами МО и Н 
РТ и ИРО РТ

В течение года Г афиятуллина А.Ф.

5. Повышение педагогической компетентности 
работников образования для эффективной 
поддержки детей, нуждающихся в помощи

Сентябрь-май Г афиятуллина А.Ф.

6. Реализация комплексного индивидуально 
ориентированного психолого-медико- 
педагогического сопровождения в условиях 
образовательного процесса всех детей с 
особыми образовательными потребностями с 
учетом состояния здоровья и особенностей 
психофизического развития (в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико- 
педагогической комиссии)

В течение года Г афиятуллина А.Ф., 
ППМС центр 
«Доверие»

7. Организация наркологических 
профилактических медицинских осмотров 
обучающихся образовательных организаций и 
УНПО

По приказу МО и Н 
РТ

У чебно-методический 
отдел,
ЦРБ

8. Формирование отчёта по профилактическим 
осмотрам обучающихся 0 0  и представления 
его в МО и Н РТ

Еженедельно в 
период
наркологических
медицинских
осмотров

У чебно-методический 
отдел,
ЦРБ

9. Организация постоянной рубрики в школьных 
газетах по пропаганде здорового образа жизни

В течение учебного 
года

Образовательные
организации

10. Организация и проведение работ о 
проделанной работе на сайте ППМСц 
«Доверия»

Ежеквартально (по 
графику 
проведённых 
мероприятий)

Г афиятуллина А.Ф., 
ППМС центр 
«Доверие»

11. Проведение профилактической 
антинаркотической работы с родителями 
обучающихся по программе «Путь к успеху»

В течение года Руководители 0 0

12. Ознакомление педагог - психологов с 
новинками психолого - педагогической 
методической литературы

В течение года Г афиятуллина А.Ф.

13. Информирование педагогов - психологов о 
новых программах, видеоматериалах, 
рекомендациях

В течение года Г афиятуллина А.Ф.

14. Организация работы по разработке 
методических пособий, программ по 
распространению опыта эффективной

В течение года Г афиятуллина А.Ф.



деятельности педагогов-психологов среди 
специалистов г. Нурлат

15. Составление аналитической справки по итогам 
года

Июнь Г афиятуллина А.Ф.

II. Контрольно -аналитическая деятельность
1. Мониторинг деятельности школ по работе 

республиканского проекта «Самостоятельные 
дети»

В течение года Г афиятуллина А.Ф., 
Руководители 0 0 , 
реализующий проект

2. Сбор и анализ информации по выполнению 
планов психологического сопровождения 
воспитательного и образовательного процессов 
в 0 0  и Д 0 0

Май-июнь Г афиятуллина А.Ф.

3. Социально-психологическая диагностика по 
выявлению детей, склонных к употреблению 
психоактивных веществ

Сентябрь ППМСц «Доверие»

4. Диагностика адаптации учащихся 1-х классов Сентябрь -  
Октябрь

Г афиятуллина А.Ф., 
ППМСц «Доверие»

5. Диагностика готовности к обучению в средней 
школе

Сентябрь -  
Октябрь

Г афиятуллина А.Ф., 
ППМСц «Доверие»

6. Диагностика уровня тревожности учащихся 5- 
х классов с последующим сопровождением

Сентябрь -Май Г афиятуллина А.Ф., 
ППМСц «Доверие»

7. Диагностика
учащихся по профориентации

Январь-Февраль Г афиятуллина А.Ф., 
ППМСц «Доверие»

8. Диагностика учащихся по формированию
стрессоустойчивости
при сдаче 0ГЭ, ЕГЭ

Сентябрь -Март Г афиятуллина А.Ф., 
ППМСц «Доверие»

III. Организационно-методическая деятельность
1. Организационная работа с ППМС центром 

«Доверие» и образовательных учреждений
Октябрь Г афиятуллина А.Ф., 

ППМСц «Доверие»
2. Проведение психологической диагностики 

различного профиля и предназначения
По запросу Г афиятуллина А.Ф.

3. Организация психолого-педагогического 
сопровождения учебно-воспитательного 
процесса на всех ступенях обучения

В течение года Г афиятуллина А.Ф., 
Руководители 0 0

4. Реализация республиканского 
антинаркотического проекта 
«БаМоБтоятельные дети»

Г афиятуллина А.Ф., 
Руководители 
образовательных 
организаций,

Республиканский семинар-совещание по 
вопросам развития проекта Февраль 2017 г.

реализующих проект

Республиканская акция 
«Яркая здоровая зимушка-зима»

Январь-февраль, 
декабрь 2017 г.

Всероссийская антинаркотическая акция 
«Сообщи, где торгуют смертью!»

*
Март,
ноябрь 2017 г.

Республиканская смена для участников 
проекта «БаМоБтоятельные дети»
(дети от 12 до 14 лет)

28-30 марта 2017 г.



Республиканская антинаркотическая акция 
«Будь готов! Скажи, нет!»

7 апреля 2017 г.

Республиканская акция «Россия без табака» 31 мая 2017 г.

Республиканская акция «Легалка не пройдет» 31 мая - 26 июня 
2017 г.

Республиканская акция (флеш-моб) «Будь 
здоровым! Танцуй!»

26 июня 2017 г.

Республиканская акция «Поделись улыбкой» 18 сентября 2017 г.

Республиканская антиалкогольная акция 
«Здоровая пробежка»

6-8 октября 2017 г.

Республиканская смена для участников 
проекта «ЗаМоЗтоятельные дети»
(дети от 14 лет)

8-10 ноября 2017 г.

Республиканская акция «Здоровая мама - 
здоровый ребенок!»

24 ноября 2017 г.

Республиканская акция «Количество свечек 
зависит только от тебя»

1-5 декабря 2017 г.

Республиканская акция «Подари чудо» В течение года

Мероприятия по продвижению проекта среди 
детей и подростков Ежемесячно

Собственные мероприятия объединений, 
участников проекта В течение года

5. Оказания социально-педагогической 
поддержки детям «Группы риска» в условиях 
общеобразовательной организации

В течение года Г афиятуллина А.Ф.

6. Организация и проведение акции, 
приуроченной к Всемирному дню борьбы со 
СПИДом

Декабрь - январь Г афиятуллина А.Ф., 
Руководители ОО

7. Организация и проведение профилактических 
медицинских осмотров на предмет выявления 
несовершеннолетних, допускающих 
немедицинское употребление наркотических 
средств и психоактивных веществ

Октябрь, март Г афиятуллина А.Ф., 
Руководители ОО, 
ЦРБ

8. Муниципальный этап Республиканского этапа 
Всероссийского конкурса профессионального 
мастерства «Педагог-психолог России- 2017»

Январь - март Г афиятуллина А.Ф.

IV. Проведение учебных занятий, семинаров и тренингов РМО педагогов - психологов

1. «Планирование работы методического 
объединения педагогов-психологов». Цели и 
задачи деятельности службы психологической 
помощи на 2017-2018уч. год

Октябрь Гафиятуллина А.Ф.

2. Тренинг в рамках программы «Все, что тебя 
касается»

Ноябрь Г афиятуллина А.Ф., 
ППМСц «Доверие»



3. Тренинг: «Тимбилдинг или занятие по 
командообразованию»

Октябрь Г афиятуллина А.Ф., 
ППМСц «Доверие»

4. Тренинг «ВИЧ и СПИД» Февраль ППМСц «Доверие»
5. Семинар -  практикум «Секреты 

психологического здоровья»
Март ППМСц «Доверие»

6. «Использование современных психологических 
технологий в профессиональном и личностном 
развитии педагога»

Декабрь ППМСц «Доверие»

7. Тренинг: «Путешествие в мир эмоций и чувств» Февраль ППМСц «Доверие»
8. Программа Севастьяновой Е.О. «Хочу все 

знать»
В течение года Саврандейкина И.Н.

9. Программа по снижению тревожности у 
подростков «Познай себя»

В течение года Саврандейкина И.Н.

10. Коррекционно - развивающая программа по 
профилактике дезадаптации у первоклассников

В течение года Саврандейкина И.Н.

11. Мультикомпонентная программа профилактики 
нарушенных форм адаптации «Корабль»

В течение года ППМСц «Доверие»

12. Уроки психологического развития Н.П. 
Локалова

В течение года Зайкова Н.В., 
Орехов А:П.

13. «В школу с радостью» В течение года Зайкова Н.В., 
Исаева Е.В.

14. «Давайте жить дружно» Крюкова С.В. В течение года Зайкова Н.В.
15. «Здравствуй, школа -  это я!» В течение года Зайкова Н.В.
16. Я учусь владеть собой В течение года Зайкова Н.В.
17. Программа развития познавательной сферы 

учащихся
В течение года Каняфина Э.Г.

18. Психокоррекционная программа по снижению 
уровня страхов у младших школьников

В течение года Каняфина Э.Г., 
Орехов А.П.

19. Индивидуальная коррекционная программа по 
формированию уверенности в себе

В течение года Каняфина Э.Г.

20. Индивидуальная коррекционная программа 
снижения уровня тревожности «Я побеждаю 
свой страх»

В течение года Каняфина Э.Г.

21. Программа «Психологическая азбука» В течение года Орехов А.П.
22. Программа «Тайны моего Я» В течение года Орехов А.П.

У.Научно-экспериментальная деятельность
1. Связь с кафедрой психологии ИРО РТ, НГПИ В течение 

учебного года
Г афиятуллина А.Ф.

2. Изучение научной литературы, статей в газетах, 
журналах, в сети Интернет

В течение 
учебного года

Г афиятуллина А.Ф.

3. Участие в научно -  практических конференциях 
различного уровня.

В течение 
учебного года

Г афиятуллина А.Ф.


